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【问题1】

有人说：人生要经得起折腾，不折腾就得不到想要的生活，就会被不喜欢的生活纠缠。对此，谈谈你的看法。

【问题1参考答案】

  人生如同一场漫长的旅行，充满了未知与挑战。有人说：人生要经得起折腾，不折腾就得不到想要的生活，
就会被不喜欢的生活纠缠。这句话深刻地揭示了人生的真谛——只有不断地尝试、探索和挑战，才能突破自我，
实现人生的价值与梦想。
  首先，折腾是人生成长的必经之路。历史上的许多伟大人物，正是因为他们敢于折腾，才能在逆境中崛起。
比如，爱迪生在发明电灯之前，经历了上千次的失败，但他从未放弃，最终照亮了整个世界。他的故事告诉我
们，只有不断地折腾，才能在失败中积累经验，最终走向成功。
  其次，折腾是对自我极限的挑战。生活中，我们常常会遇到各种困难和挑战，只有勇敢地面对，才能突破
自我。比如，马云在创建阿里巴巴之前，经历了多次创业失败，但他始终坚持自己的梦想，最终带领阿里巴巴
成为全球知名的企业。他的经历告诉我们，只有不断地折腾，才能超越自我，实现人生的飞跃。
  然而，折腾并不意味着盲目地冒险。在折腾的过程中，我们需要有明确的目标和计划，才能在挑战中保持
方向。比如，乔布斯在创建苹果公司时，始终坚持创新和完美的理念，最终带领苹果成为全球最有价值的公司
之一。他的成功告诉我们，折腾需要有智慧和策略，才能在竞争中脱颖而出。
  总之，人生确实需要经得起折腾。只有不断地尝试、探索和挑战，才能突破自我，实现人生的价值与梦想。
让我们勇敢地面对生活中的每一次折腾，用智慧和勇气书写属于自己的精彩人生。

【问题2】

城市漫步，正在我国的许多城市悄然发展。或结伴而行，或参加团队，人们行走在城市里具有历史文化特色的
路线中，观察和了解城市的历史、地理、建筑和文化景观，拒绝走马观花式的景点打卡，发现所在城市的诗和
远方。对于这种“在自己的城市当游客”的就近旅游模式，你怎么看？

【问题2参考答案】

  城市漫步作为一种新兴的旅游模式，不仅为城市居民提供了一种全新的休闲方式，也为城市文化的传播和
城市形象的塑造开辟了新途径。这种模式的出现，反映了人们对生活品质的追求和对城市文化认同的增强，是
一种有创意且富有诗意的城市生活体验。
  从多个角度来看，城市漫步具有显著的社会和文化价值。首先，它促进了城市文化的深度挖掘和传播，让
居民和游客都能更加细致地了解和感受城市的历史底蕴和文化特色。其次，这种模式有助于提升城市的软实力，
通过展示城市的独特魅力，增强城市的吸引力和竞争力。此外，城市漫步还是一种环保的旅游方式，减少了长
途旅行带来的碳排放，符合当前绿色发展的理念。
  城市漫步之所以能够在我国许多城市悄然兴起，原因多样。一方面，随着生活水平的提高，人们越来越注
重精神文化生活，追求更加丰富和深刻的旅游体验。另一方面，城市规划和建设的进步，为城市漫步提供了良
好的物质基础和环境条件。同时，社交媒体的普及也为城市漫步的推广和传播提供了便利。
  为了进一步推动城市漫步的发展，可以采取以下措施：一是加强城市文化资源的整合和规划，设计更多具
有特色的漫步路线；二是利用现代信息技术，如开发城市漫步APP，提供路线推荐、文化解说等服务；三是举办
城市漫步相关的文化活动，增强公众参与度和体验感；四是加强宣传推广，提高城市漫步的社会认知度和影响
力。
  总之，城市漫步不仅是一种旅游方式的创新，更是城市文化传承和发展的重要途径。它让人们在快节奏的
都市生活中找到了一片宁静的天地，重新发现了城市的美丽和魅力。未来，随着人们对生活品质要求的不断提
高和城市文化的日益丰富，城市漫步有望成为更多人喜爱的休闲方式，为城市的发展和文化的繁荣注入新的活
力。


