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【问题1】

习近平总书记说过，激情是一种可贵的工作状态和工作品质，往往能最大限度地发挥创造潜能。作为青年人，
你如何看待？

【问题1参考答案】

  1.表明观点：习近平总书记的这句话深刻揭示了激情在工作中的重要性，特别是在青年人成长和发展过程
中的关键作用。激情，作为一种内在的动力和积极的情感状态，能够激发人的创造力和潜能，推动个人和社会
不断向前发展。在当前快速变化的社会环境中，青年人更应该保持这种可贵的工作状态和品质，以实现个人价
值和社会进步的双赢。
  2.分析观点：激情对于青年人而言，是面对挑战和困难时的精神支柱。历史上，许多伟大的成就都源于创
造者的激情和坚持。例如，爱迪生在发明电灯的过程中，经历了无数次的失败，但正是他对科学的热爱和不懈
的激情，最终点亮了世界。然而，现实中，一些青年人由于缺乏明确的目标和动力，容易在工作和生活中失去
激情，导致创造潜能的浪费。这种现象值得我们深思。
  3.落实观点：为了解决这一问题，青年人首先需要树立正确的人生观和价值观，明确自己的目标和方向。
其次，应该积极参与社会实践，通过实际行动来培养和保持工作激情。此外，社会和政府也应该为青年人提供
更多的平台和机会，激发他们的创造潜能。作为一名青年人，我将以习近平总书记的话为激励，不断提升自己
的专业能力和综合素质，以饱满的激情投入到工作中，为实现中华民族伟大复兴的中国梦贡献自己的力量。
  4.总结升华：激情是青年人最宝贵的财富，是推动社会进步的重要力量。在新的历史条件下，我们青年人
更应该珍惜和发扬这种精神品质，以激情点燃梦想，用奋斗书写青春。让我们携手同行，在激情与创造中迎接
每一个挑战，共同开创更加美好的未来。

【问题2】

随着快递行业的发展，快递行业带来的生活垃圾也达到了90%以上，对此你怎么看？

【问题2参考答案】

  快递行业的迅猛发展，如同一把双刃剑，既为我们的生活带来了极大的便利，也带来了不容忽视的环境问
题。快递包装垃圾占比高达90%以上，这一现象值得我们深思。它不仅反映了消费模式的转变，更是对环境保护
提出了新的挑战。面对这一问题，我们既不能因噎废食，也不能视而不见，而应积极寻求平衡点，推动绿色快
递的发展。
  快递垃圾的激增，首先源于电商的蓬勃发展。随着网购成为日常生活的一部分，快递量呈爆炸式增长，包
装材料的使用也随之增加。其次，过度包装现象普遍，商家为了商品的安全和美观，往往使用大量包装材料。
再者，垃圾分类和处理体系的不完善，使得快递包装难以有效回收利用。例如，一个普通的网购包裹，从外包
装到内填充物，往往包含多种材料，这些材料如果得不到妥善处理，就会成为环境的负担。
  针对快递垃圾问题，我们可以从以下几个方面着手：一是推广绿色包装，鼓励使用可降解或可循环利用的
材料；二是优化包装设计，减少不必要的包装层数和材料使用；三是加强垃圾分类和回收体系建设，提高包装
材料的回收率；四是提高公众环保意识，倡导简约包装和绿色消费。这些措施需要政府、企业、消费者三方共
同努力，形成合力。
  快递垃圾问题的解决，不仅关乎环境保护，更是对可持续发展理念的实践。让我们携手合作，从每一个包
裹做起，为地球减负，为未来添绿。在这个过程中，每一个人都是行动者，也是受益者。通过我们的共同努力，
快递行业将迎来更加绿色、健康的明天。


