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【问题1】

习近平总书记强调：浪费可耻，节约光荣。你如何践行习近平总书记的精神？

【问题1参考答案】

  1.表明观点：习近平总书记的这句话深刻指出了在当前社会背景下，节约资源、反对浪费的重要性。这不
仅是对中华民族传统美德的传承，更是对当前资源紧张、环境压力增大现状的积极响应。在全面建设社会主义
现代化国家的新征程中，节约光荣、浪费可耻的理念，是我们每个人都应该内化于心、外化于行的行动指南。
  2.分析观点：首先，从国家层面来看，资源的节约和高效利用是实现可持续发展的关键。例如，我国在粮
食安全方面取得的成就，正是得益于节约粮食、反对浪费的全民行动。然而，现实中仍存在不少浪费现象，如
餐饮浪费、资源过度消耗等，这些问题不仅加剧了资源紧张，也对环境造成了压力。其次，从个人层面来看，
节约是一种生活态度，体现了对劳动的尊重和对资源的珍惜。通过节约，我们不仅能够减少不必要的开支，还
能够为保护环境、促进社会可持续发展贡献力量。
  3.落实观点：为了践行习近平总书记的精神，首先，我们应该从自身做起，比如在日常生活中做到光盘行
动，减少食物浪费；在工作中节约用纸、用电，提高资源利用效率。其次，作为公务员，更应该以身作则，倡
导节约文化，通过政策引导和社会宣传，推动全社会形成节约光荣、浪费可耻的良好风尚。此外，还可以通过
参与志愿服务等活动，向公众普及节约知识，提高大家的节约意识。
  4.总结升华：节约不仅是一种行为，更是一种美德，它体现了对自然和社会的尊重与责任。在新时代的征
程上，让我们每个人都成为节约的践行者和传播者，用实际行动响应习近平总书记的号召，共同为建设资源节
约型、环境友好型社会贡献力量。节约光荣，浪费可耻，这不仅是一句口号，更是我们每个人应该遵循的生活
准则。

【问题2】

个人的成败取决于正确地认识自己之“见”和听取他人之“谏”。请谈谈自己的看法？

【问题2参考答案】

  在人生的旅途中，个人的成败确实在很大程度上取决于我们如何正确地认识自己之“见”和听取他人
之“谏”。这句话深刻地揭示了自我认知和他人建议在个人成长和成功中的重要性。自我认知是我们理解自己、
定位自己的基础，而他人的建议则是我们成长路上的宝贵财富。两者相辅相成，缺一不可。
  首先，正确地认识自己是成功的基石。一个人如果不能清晰地认识自己的优势和不足，就很难在人生的道
路上做出正确的选择。例如，古希腊哲学家苏格拉底提出的“认识你自己”就是强调了自我认知的重要性。只
有当我们真正了解自己，才能发挥自己的长处，避免短处，从而在生活和工作中取得更好的成绩。
  其次，听取他人的建议同样重要。他人的意见和建议往往能够为我们提供不同的视角，帮助我们避免盲点
和错误。历史上，唐太宗李世民之所以能够开创贞观之治，很大程度上得益于他善于听取魏征等大臣的谏言。
这些谏言帮助他纠正了许多错误决策，最终成就了一代明君。
  然而，正确地认识自己和听取他人建议并不是一件容易的事。它需要我们具备开放的心态和批判性思维。
我们要勇于面对自己的不足，同时也要有辨别地接受他人的意见，不是盲目跟从，而是要有选择地吸收。
  总之，个人的成败确实与正确地认识自己之“见”和听取他人之“谏”密切相关。自我认知让我们明确方
向，他人的建议让我们避免弯路。只有将两者结合起来，我们才能在人生的道路上走得更远、更稳。正如古人
云：“兼听则明，偏信则暗。”让我们在自我认知和他人建议的双重指引下，不断前行，成就更加辉煌的人生。


