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【问题1】

郑国渠、都江堰、长城、故宫、四羊方尊、马踏飞燕，C919大飞机、中国国际空间站、中国高铁、港珠澳大桥，
从这些词语里，你看到了什么？

【问题1参考答案】

  从郑国渠、都江堰、长城、故宫、四羊方尊、马踏飞燕，到C919大飞机、中国国际空间站、中国高铁、港
珠澳大桥，这一系列词汇不仅代表了中国悠久的历史和灿烂的文化，更展现了中华民族从古至今的创新精神和
科技成就。这些词汇串联起来，仿佛是一部中华民族的发展史，从古代的水利工程、建筑艺术、青铜器工艺，
到现代的航空航天、高速铁路、桥梁建设，每一处都闪耀着中国人民的智慧和汗水。
  首先，郑国渠和都江堰是中国古代水利工程的杰出代表，它们不仅解决了当时的灌溉和防洪问题，更为后
世留下了宝贵的水利建设经验。长城和故宫则是中国古代建筑的瑰宝，长城象征着中华民族的坚韧不拔，故宫
则展示了中国古代建筑艺术的精湛技艺。四羊方尊和马踏飞燕则是中国古代工艺美术的代表，它们以其独特的
艺术风格和高超的制作工艺，成为了中华文化的象征。
  而C919大飞机、中国国际空间站、中国高铁、港珠澳大桥则是中国现代科技和工程建设的杰出成果。C919
大飞机标志着中国航空工业的巨大进步，中国国际空间站展示了中国在航天领域的雄心壮志，中国高铁和港珠
澳大桥则是中国在交通基础设施建设上的世界领先水平。这些成就不仅提升了中国的国际地位，更为世界的发
展做出了重要贡献。
  从这些词汇中，我们可以看到中华民族从古至今的创新精神和科技成就。无论是古代的郑国渠、都江堰，
还是现代的C919大飞机、港珠澳大桥，都体现了中国人民不畏艰难、勇于创新的精神。这种精神是中华民族的
宝贵财富，也是推动中国不断向前发展的强大动力。
  总之，这些词汇不仅代表了中国在不同历史时期的成就，更展现了中华民族的智慧和力量。它们告诉我们，
无论时代如何变迁，中华民族的创新精神和科技追求永远不会改变。在未来的发展中，中国将继续秉承这种精
神，为世界的和平与发展做出更大的贡献。

【问题2】

调查研究既要看到高楼大厦也要看到“背阴胡同”。调研员陈云为恢复农业经济发展，在青浦小蒸公社进行了
半个月的蹲点调查，而后他又接连去到和青浦情况相仿的地区，以及条件不同的地区进行调研，直到确认在小
蒸调研得到的结论能够经得起检验后，才将撰写的报告上报。请问你会如何在调查研究中看到“背阴胡同”？

【问题2参考答案】

  在调查研究中看到“背阴胡同”，首先需要我们具备一种全面、深入的视角，不仅要关注那些显而易见的
成就和亮点，更要深入到那些容易被忽视的角落和问题。这就像陈云同志在青浦小蒸公社的调研一样，他不仅
看到了农业经济发展的表面现象，更深入到了那些条件艰苦、问题复杂的“背阴胡同”，通过长时间的蹲点调
查和多地区的对比研究，确保了调研结论的全面性和准确性。
  要做到这一点，首先要有强烈的问题意识。在调研过程中，我们不能只满足于看到表面的成绩，而是要主
动去寻找那些隐藏在背后的困难和问题。比如，在调研农村经济发展时，不仅要看到那些富裕的村庄和农户，
更要关注那些贫困地区和困难群众，了解他们的真实需求和面临的挑战。只有这样，才能确保调研的全面性和
深度。
  其次，要注重调研方法的科学性和多样性。陈云同志在调研中采用了蹲点调查和多地区对比的方法，这不
仅有助于全面了解情况，还能通过对比发现问题的共性和特殊性。我们在调研中也可以借鉴这种方法，结合实
地走访、问卷调查、座谈会等多种形式，确保调研数据的真实性和代表性。
  最后，要有坚持真理、修正错误的勇气。调研的目的是为了发现问题、解决问题，而不是为了迎合某种预
期或回避矛盾。在调研过程中，我们要敢于直面问题，勇于提出不同的意见和建议，确保调研结论的客观性和
公正性。只有这样，才能真正做到“看到背阴胡同”，为决策提供科学依据。
  总之，调查研究是一门艺术，更是一种责任。只有深入实际、深入群众，才能真正看到“背阴胡同”，发
现问题、解决问题。正如陈云同志所做的那样，我们要以高度的责任感和科学的态度，确保调研的全面性和准
确性，为党和国家的决策提供有力支持。

【问题3】

人们总是很乐于去做自身擅长的事，做得越多，就越擅长，越擅长就越愿意去做。这样的一个循环能让我们在
这方面获得更多的经验，但容易陷入能力陷阱，在其他方面无法突破。请问，如何跳出这种“能力陷阱”？
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【问题3参考答案】

  在面对如何跳出“能力陷阱”这一问题时，我们首先需要认识到，这种陷阱的本质是对舒适区的过度依赖。
人们倾向于重复那些让自己感到舒适和自信的活动，这种倾向虽然能够带来短期的成就感和效率提升，但长期
来看，却可能限制个人的全面发展和适应能力。因此，跳出能力陷阱，关键在于主动寻求突破，培养多元化的
能力和视野。
  首先，自我认知的深化是基础。我们需要诚实地评估自己的能力和局限，识别那些我们因为擅长而过度依
赖的技能或领域。通过这种自我反思，我们可以更清楚地看到自己在哪些方面需要拓展和提升。这种认知过程
虽然可能带来不适，但它是成长的第一步。
  其次，主动寻求挑战和新的学习机会至关重要。这意味着我们需要有意识地将自己置于不熟悉的环境中，
尝试那些我们不太擅长甚至害怕的任务。通过这种方式，我们不仅能够学习新的技能，还能够培养适应不确定
性和变化的能力。这种主动出击的态度，是打破能力循环的关键。
  再次，建立多元化的社交网络也是跳出能力陷阱的有效途径。与不同背景、不同专业领域的人交流，可以
为我们提供新的视角和思考方式。这种跨界的交流往往能够激发创新思维，帮助我们看到自己专业领域之外的
可能性。
  最后，保持持续学习和成长的心态是根本。在快速变化的时代，唯一不变的就是变化本身。因此，我们需
要培养一种终身学习的态度，不断更新自己的知识库和技能树。这种心态能够帮助我们适应未来的挑战，避免
陷入单一能力的陷阱。
  总之，跳出能力陷阱需要我们有意识地打破舒适区，通过自我认知、主动挑战、多元化社交和持续学习，
来实现个人能力的全面发展和提升。这是一个需要勇气和坚持的过程，但它的回报是无限的成长和可能性。


