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【问题1】

央视公益广告里有这样一些人：刻苦训练的运动员，乡村支教的女教师，挥洒汗水的建筑工人，辛勤工作的外
卖小哥。他们每个人都是不同分母上的“1”，但是中国却正是因为每个“1”的奋斗而伟大。请结合自身实际，
谈谈你的看法。

【问题1参考答案】

  央视公益广告中展现的那些刻苦训练的运动员、乡村支教的女教师、挥洒汗水的建筑工人、辛勤工作的外
卖小哥，他们每个人都是社会大分母上的一个“1”，看似微不足道，但正是这些“1”的奋斗和坚持，汇聚成
了推动中国发展的强大力量。这让我深刻认识到，每个人的努力和奉献都是国家进步不可或缺的一部分。
  首先，这些“1”代表了无数普通人的奋斗精神。运动员的刻苦训练，不仅仅是为了个人的荣誉，更是为了
国家的体育事业；乡村教师的选择，不仅仅是一份工作，更是对教育事业的热爱和对下一代的负责；建筑工人
的汗水，不仅仅是为了生计，更是为了城市的建设和发展；外卖小哥的辛勤，不仅仅是为了生活，更是为了社
会的便利和服务。这些“1”虽然平凡，但他们的奋斗精神却是伟大的。
  其次，这些“1”体现了社会主义核心价值观中的敬业和奉献。在新时代的背景下，每个人都在自己的岗位
上默默奉献，无论是体力劳动者还是脑力劳动者，他们的工作都是社会运转的重要环节。正是这些“1”的敬业
和奉献，才使得社会更加和谐，国家更加强大。
  结合自身实际，我深感作为一名即将步入公务员队伍的年轻人，更应该学习这些“1”的奋斗精神。公务员
的工作虽然可能不像运动员那样光彩夺目，也不像建筑工人那样直接可见，但同样需要敬业和奉献。我将以这些
“1”为榜样，无论在任何岗位上，都要尽职尽责，为人民服务，为社会贡献自己的一份力量。
  最后，我认为这些“1”的故事告诉我们，伟大来自于平凡，国家的强大来自于每个人的努力。作为新时代
的青年，我们应该珍惜这个时代给予我们的机会，无论是在哪个岗位，都要发挥自己的光和热，为实现中华民
族的伟大复兴贡献自己的一份力量。

【问题2】

户外露营最近很流行，可以让我们亲近自然、放松身心，但是现在就出现了乱丢垃圾、踩踏草坪、损坏树木等
问题，你会采取哪些措施防止这些问题发生？ 

【问题2参考答案】

  户外露营作为一种新兴的休闲方式，确实为人们提供了亲近自然、放松身心的机会。然而，随之而来的乱
丢垃圾、踩踏草坪、损坏树木等问题，不仅破坏了自然环境，也影响了其他露营者的体验。针对这些问题，我
认为可以从以下几个方面采取措施，以确保户外露营活动的可持续发展。
  首先，加强宣传教育是预防问题的关键。通过社交媒体、宣传册、露营地公告等多种渠道，向公众普及户
外露营的环保知识和行为规范。特别是要强调“无痕露营”的理念，教育露营者在享受自然的同时，也要尊重
自然、保护自然。通过提升公众的环保意识，从源头上减少不文明行为的发生。
  其次，完善露营地的基础设施和管理制度。露营地应配备足够的垃圾桶和标识清晰的指示牌，方便露营者
正确处理垃圾。同时，建立严格的露营地管理制度，对乱丢垃圾、损坏植被等行为进行处罚。通过制度约束，
引导露营者遵守规则，保护环境。
  再次，推广环保露营装备和方式。鼓励露营者使用可降解的餐具和环保材料，减少一次性用品的使用。同
时，推广“轻量化露营”理念，减少对自然环境的干扰和破坏。通过这些措施，可以在享受露营乐趣的同时，
最大限度地减少对环境的影响。
  最后，加强监督和执法力度。相关部门应定期对露营地进行检查，对违规行为进行及时制止和处罚。同时，
鼓励公众参与监督，设立举报热线或平台，让每个人都成为环境保护的参与者和监督者。通过多方合作，共同
维护露营地的环境和秩序。
  总之，防止户外露营中的不文明行为，需要政府、露营地和露营者共同努力。通过宣传教育、完善设施、
推广环保方式和加强监督等多管齐下，我们可以确保户外露营活动既能让人们享受自然的美丽，又能保护自然
环境，实现人与自然的和谐共处。

【问题3】

你是小李，工作烦琐复杂，很少出亮点，而另一个同事负责重要工作，成绩瞩目，因此小李很消沉。你作为小
李要怎么办？
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【问题3参考答案】

  面对工作中出现的这种情况，首先我会认识到这是一种正常的工作现象，每个团队中都会有不同性质和难
度的工作分配。重要的是如何调整自己的心态，找到提升自己的途径。我会从以下几个方面来应对这一情况。
  首先，我会进行自我反思，审视自己在工作中的表现和态度。虽然工作烦琐复杂，但这也是锻炼自己细心
和耐心的好机会。我会思考是否有改进工作方法、提高效率的空间，以及如何在现有工作中寻找亮点，哪怕是
小成绩也要及时总结和肯定自己。
  其次，我会主动与负责重要工作的同事沟通，学习他们的工作方法和经验。通过交流，我不仅能了解到自
己与同事之间的差距，还能获得宝贵的建议和指导。同时，我也会表达自己对工作的热情和愿意承担更多责任
的意愿，争取在未来有机会参与更重要的工作。
  此外，我会与领导进行沟通，表达自己的工作感受和职业发展的期望。在沟通中，我会客观地反映自己的
工作情况和遇到的困难，同时听取领导的意见和建议。通过这种方式，我希望能够得到更多的指导和支持，也
许还能获得更适合自己的工作安排。
  最后，我会调整自己的心态，认识到每个人的职业发展路径不同，不必过分与他人比较。重要的是自己是
否在进步，是否在为实现职业目标而努力。我会设定短期和长期的工作目标，并制定具体的行动计划，确保自
己能够持续成长和进步。
  总之，面对工作中的挑战和不如意，我会通过自我反思、主动学习、积极沟通和调整心态来应对。我相信，
只要坚持不懈地努力，总会有展现自己价值的机会。

【问题4】

单位要做一个“二十大，非凡这十年”的主题座谈会，请你以“这十年我所见到的”为题，做一个现场发言。

【问题4参考答案】

  尊敬的各位领导、同事们，大家好！今天，我非常荣幸能够在这里，以‘这十年我所见到的’为题，与大
家分享我的所见所感。站在这个时间节点上，回望过去的十年，我们每个人都见证了国家的飞速发展和社会的
巨大变迁。这十年，是砥砺奋进的十年，是成就非凡的十年。
  首先，我想谈谈这十年我们国家在经济建设方面取得的巨大成就。从GDP的快速增长，到经济结构的优化升
级，再到创新驱动发展战略的深入实施，我们国家的经济实力显著增强。特别是在面对复杂多变的国际环境和
突如其来的疫情挑战时，我们的经济展现出了强大的韧性和活力。这些成就的取得，离不开党的坚强领导和全
国人民的共同努力。
  其次，这十年我们在科技创新领域也取得了令人瞩目的成绩。从‘天问’探火到‘嫦娥’揽月，从‘蛟
龙’深潜到‘北斗’组网，一项项重大科技成果的诞生，不仅彰显了我国的科技实力，也为世界科技发展贡献
了中国智慧和中国方案。这些成就的背后，是无数科技工作者的辛勤付出和不懈探索。
  再次，这十年我们在民生改善方面也取得了显著成效。从脱贫攻坚战的全面胜利，到乡村振兴战略的深入
实施，从教育、医疗、养老等公共服务水平的不断提升，到生态环境的持续改善，人民群众的获得感、幸福感、
安全感不断增强。这些变化，让我们深切感受到了党和政府的为民情怀和责任担当。
  最后，我想说的是，这十年我们每个人都是时代的见证者、参与者和受益者。作为一名普通的公务员，我
有幸参与了其中的一些工作，亲眼目睹了这些变化的发生。我深感自豪，也深知责任重大。站在新的历史起点
上，我们要继续发扬奋斗精神，为实现中华民族伟大复兴的中国梦贡献自己的力量。
  谢谢大家！


