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【问题1】

“硬骨头精神”起源于抗战时期的某师六连。至今，他们也一直发扬“硬骨头精神”，锤炼本领。请你谈谈
对“硬骨头精神”的理解。

【问题1参考答案】

  “硬骨头精神”是一种在艰难困苦中不屈不挠、勇往直前的精神品质，它源于抗战时期的某师六连，是他
们面对强敌时不畏艰难、敢于斗争、敢于胜利的精神象征。这种精神不仅是中国军人的宝贵财富，也是我们每
一个中国人应当学习和传承的精神力量。
  首先，“硬骨头精神”体现了坚定的信念和不屈的意志。在抗战时期，六连的官兵们在极端恶劣的环境下，
依然坚守阵地，用血肉之躯筑起了保卫祖国的钢铁长城。这种精神在今天依然具有重要的现实意义。比如，在
脱贫攻坚战中，无数基层干部和群众发扬“硬骨头精神”，攻克了一个又一个贫困堡垒，实现了全面小康的目
标。
  其次，“硬骨头精神”强调了勇于担当和敢于斗争的品质。在新时代的征程中，我们面临着许多前所未有
的挑战和困难。只有发扬“硬骨头精神”，才能在复杂多变的国际环境中站稳脚跟，在国内改革发展中攻坚克
难。例如，华为公司在面对外部技术封锁时，正是凭借这种精神，坚持自主创新，最终突破重围，赢得了市场
的尊重。
  最后，“硬骨头精神”还蕴含着团结协作和无私奉献的高尚情操。在抗击新冠疫情的斗争中，广大医务工
作者和志愿者发扬“硬骨头精神”，舍小家为大家，共同筑起了疫情防控的坚固防线。这种精神不仅激励着我
们战胜疫情，也为全球抗疫贡献了中国智慧和中国力量。
  总之，“硬骨头精神”是一种宝贵的精神财富，它激励着我们在任何困难和挑战面前都不退缩、不畏惧，
始终保持昂扬的斗志和坚定的信念。在新时代的征程中，我们要继续发扬这种精神，为实现中华民族的伟大复
兴而不懈奋斗。

【问题2】

如今很多人签订生前预嘱，在发病不可治愈的时候选择放弃治疗，让生死既不提前也不延后。对于这种顺其自
然的生前预嘱，你怎么看？

【问题2参考答案】

  面对生死这一永恒的话题，生前预嘱的出现无疑是对传统生死观念的一种挑战和补充。我认为，这种顺其
自然的生前预嘱体现了现代人对生命尊严的深刻理解和尊重，是一种文明的进步。
  首先，生前预嘱的签订反映了人们对生命质量的重视。在现代医疗技术高度发达的今天，延长生命已不再
是难题，但生命的质量却常常被忽视。生前预嘱让人们有机会在清醒时表达自己对生命末期的意愿，避免不必
要的痛苦和医疗干预，这无疑是对个人意愿的尊重。
  其次，生前预嘱也有助于减轻家庭和社会的负担。在不可治愈的情况下，过度的医疗干预不仅给患者带来
痛苦，也给家庭和社会带来沉重的经济和精神负担。生前预嘱的实施可以在一定程度上缓解这一问题。
  然而，生前预嘱的推广和实施也面临着诸多挑战。一方面，公众对生前预嘱的认知度不高，很多人对其存
在误解或偏见。另一方面，相关法律法规和医疗伦理规范的缺失也给生前预嘱的实施带来了困难。
  为了推动生前预嘱的健康发展，我认为可以从以下几个方面着手：一是加强宣传教育，提高公众对生前预
嘱的认知和理解；二是完善相关法律法规，为生前预嘱的实施提供法律保障；三是建立健全医疗伦理审查机制，
确保生前预嘱的执行符合伦理要求。
  总之，生前预嘱作为一种新兴的生命伦理实践，其背后是对生命尊严的深刻理解和尊重。我们应该以开放
的心态去接纳它，同时也要通过不断的努力去完善它，让每一个人都能在生命的最后时刻保有尊严和安宁。


