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【问题1】

习近平同志引用“得其大者可以兼其小”这句话，鼓励青年人投身于实现国家和民族的中国梦。结合自身，谈
谈青年人怎么实现中国梦。

【问题1参考答案】

  习近平同志引用‘得其大者可以兼其小’这句话，深刻揭示了个人理想与国家梦想之间的辩证关系。这句
话告诉我们，只有将个人的小我融入国家的大我之中，才能实现个人价值的最大化。作为青年人，我们正处于
人生的黄金时期，拥有无限的潜力和可能。因此，我们更应该深刻理解这句话的内涵，积极投身于实现中国梦
的伟大实践中。
  实现中国梦，首先要树立正确的价值观。青年人应该将个人的理想追求与国家的发展需要紧密结合起来，
认识到个人的成长和发展离不开国家的繁荣和强大。只有将个人的梦想与国家的发展目标相统一，才能在实现
中国梦的过程中找到自己的位置和价值。同时，我们还应该具备全球视野，了解世界发展的大势，把握时代发
展的脉搏，这样才能更好地为国家的发展贡献自己的智慧和力量。
  其次，实现中国梦需要青年人具备扎实的专业知识和技能。在知识经济时代，知识就是力量，技能就是资
本。青年人应该珍惜学习的机会，不断提升自己的专业素养和综合能力，为国家的现代化建设贡献自己的聪明
才智。无论是科技创新、经济建设，还是社会治理、文化建设，都需要有专业知识和技能的青年人来推动。因
此，我们应该在学习中不断充实自己，在实践中不断锻炼自己，努力成为国家需要的栋梁之才。
  最后，实现中国梦还需要青年人具备坚韧不拔的意志和勇于担当的精神。在实现中国梦的道路上，难免会
遇到各种困难和挑战。青年人应该保持积极向上的心态，勇敢面对困难，坚持不懈地追求自己的梦想。同时，
我们还应该具备社会责任感，关心国家大事，积极参与社会公益事业，为社会的和谐稳定贡献自己的一份力量。
只有这样，我们才能在实现中国梦的伟大征程中，展现出青年人的风采和担当。
  结合自身，我认为实现中国梦需要我们每一个青年人都能从自身做起，从小事做起。无论是在学习、工作
还是生活中，我们都应该以高标准要求自己，努力做到最好。同时，我们还应该积极参与社会实践活动，了解
国情民意，增强社会责任感和使命感。只有这样，我们才能真正将个人的梦想与中国梦结合起来，为实现中华
民族的伟大复兴贡献自己的一份力量。

【问题2】

有人说，人生有三种境界：上，即积极上进，勇往直前；止，适可而止；正，为人正直，不圆滑。你觉得哪个
最难？如何达到？

【问题2参考答案】

  在人生的旅途中，我们常常会遇到各种选择与挑战，而题目中提到的三种境界——上、止、正，每一种都
是我们在不同阶段需要面对和修炼的品质。在我看来，这三种境界中，最难达到的是‘正’。这不仅因
为‘正’要求我们在复杂的社会环境中保持内心的纯净与正直，更因为‘正’是一种需要在长期实践中不断磨
练和坚持的品质。
  首先，‘上’即积极上进，勇往直前，这是一种动力，是推动我们不断前进的内在力量。历史上，许多伟
大的人物如爱迪生、居里夫人，都是因为有着不懈的上进心，才能在各自的领域取得辉煌的成就。然
而，‘上’虽然重要，但它更多依赖于个人的意志力和外在的激励，相对而言，是比较容易激发和维持的。
  其次，‘止’即适可而止，这是一种智慧，是知道在何时何地停下脚步，避免过度追求而导致的损失。比
如，古代的名将韩信，因为不懂得‘止’的艺术，最终招致杀身之祸。‘止’需要的是对时机的把握和对自我
欲望的控制，这确实不容易，但在某种程度上，它可以通过经验和教训来学习。
  最后，‘正’即为人正直，不圆滑，这是一种品格，是在任何情况下都不违背自己的良心和道德标
准。‘正’之所以最难，是因为它不仅仅是对外的行为准则，更是对内的自我要求。在现实生活中，我们常常
会面临各种诱惑和压力，如何在这样的环境中保持正直，不随波逐流，这需要极大的勇气和坚定的信念。例如，
包拯以其铁面无私、正直不阿的形象，成为了中国历史上清官的典范，但他的正直也是在无数次面对权贵和诱
惑时，坚守原则的结果。
  要达到‘正’的境界，首先需要有清晰的价值观念和道德标准，明确什么是可以做的，什么是不可以做的。
其次，需要在日常生活中不断实践和反思，从小事做起，培养正直的习惯。最后，需要有勇气面对可能因此带
来的困难和挑战，坚持自己的原则不动摇。
  总之，‘上’、‘止’、‘正’这三种境界，每一种都有其独特的价值和意义。但在三者之中，‘正’无
疑是最难达到的，因为它不仅要求我们有高尚的品格，还需要我们在复杂的社会环境中保持这种品格不变。然
而，正是这种难度，使得‘正’成为了人生最高的境界，也是我们每个人都应该努力追求的目标。
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【问题3】

当前，互联网被广泛应用，很多宅男宅女总觉得自己通过网络这个窗口看到了外面广阔的世界，其实只是个巴
掌大的天空。谈谈你的看法。

【问题3参考答案】

  在这个信息爆炸的时代，互联网如同一把双刃剑，既为我们打开了认识世界的窗口，也可能成为限制视野
的牢笼。对于宅男宅女而言，网络确实提供了便捷的信息获取方式，但过度依赖网络，容易让人陷入信息的茧
房，误以为巴掌大的天空就是整个世界。这种现象值得我们深思。
  首先，互联网的算法推荐机制往往根据用户的浏览习惯推送内容，这种“信息茧房”效应使得用户接触到
的信息越来越单一，视野也随之狭窄。其次，网络信息的碎片化和浅层化，难以替代深度阅读和实地体验带来
的全面认知。再者，虚拟世界的互动缺乏真实社交中的情感交流和身体语言，容易导致社交技能的退化。
  针对这一问题，我们可以从以下几个方面着手：一是提高媒介素养，学会批判性思维，不盲目接受网络信
息；二是主动拓宽信息渠道，比如阅读书籍、参加线下活动等；三是鼓励走出舒适区，通过旅行、社交等方式
丰富人生体验；四是政府和平台应优化算法，减少信息茧房效应，促进信息的多样性。
  总之，互联网是我们认识世界的重要工具，但不应该是唯一窗口。只有线上线下相结合，才能真正拥抱这
个多彩的世界。让我们不被巴掌大的天空所限，勇敢地走出去，感受生活的无限可能。


