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【问题1】

“素人在线看脸，深度面部分析”“提供提升颜值方向”……近段时间，不少社交、短视频、购物平台兴
起“颜值打分”付费服务，颇受年轻群体青睐。对此，你怎么看？

【问题1参考答案】

  在数字化时代，'颜值打分'付费服务的兴起，如同一面镜子，映照出当代年轻人对自我形象的关注与追求。
这一现象，既是科技进步的产物，也是社会审美多元化的体现，值得我们深入思考。
  首先，'颜值打分'服务的流行，反映了年轻人对自我提升的渴望。在社交媒体的影响下，个人形象成为了
社交资本的一部分，年轻人希望通过专业的分析，找到提升自我形象的方向。这种需求催生了市场的创新服务，
体现了市场经济下供需关系的灵活应对。
  然而，这一现象也带来了不容忽视的问题。过度依赖外在评价可能导致自我价值感的波动，甚至引发焦虑
和自卑。此外，市场上服务质量参差不齐，缺乏统一标准，消费者权益难以保障。更深层次上，这种现象可能
加剧社会对'颜值即正义'的片面认知，忽视内在品质的重要性。
  面对这些问题，我们需要多管齐下。一方面，平台应加强自律，确保服务的专业性和真实性，避免误导消
费者。另一方面，相关部门应出台指导性意见，规范市场秩序，保护消费者权益。同时，社会应倡导健康审美
观，鼓励年轻人全面发展，内外兼修。
  总之，'颜值打分'服务如同一把双刃剑，既满足了特定需求，也带来了新的挑战。我们应以开放的心态看
待这一现象，同时引导其健康发展，让科技服务于人的全面发展，而非单一的外在追求。

【问题2】

针对酒桌上的灌酒、劝酒等行为陋习，请你建言献策。

【问题2参考答案】

  酒桌上的灌酒、劝酒等行为陋习，不仅影响了人们的健康，也破坏了社会风气，甚至可能导致严重的法律
后果。针对这一问题，我认为应该从以下几个方面入手，采取有效措施加以解决。
  首先，加强宣传教育，提高公众的健康意识。通过媒体、社交平台等多种渠道，广泛宣传过量饮酒的危害，
引导公众树立正确的饮酒观念。同时，可以邀请医学专家、健康顾问等进行公益讲座，普及健康知识，让更多
人认识到适量饮酒的重要性。
  其次，完善相关法律法规，加大对劝酒、灌酒行为的惩处力度。目前，我国对于酒桌上的不当行为缺乏明
确的法律规定，导致一些人在酒桌上肆无忌惮。因此，建议立法机关出台相关法律，明确规定劝酒、灌酒行为
的法律责任，对于造成严重后果的，依法追究其刑事责任。
  再次，倡导文明饮酒，营造健康的社交氛围。社会各界应共同努力，推动形成文明饮酒的社会风尚。餐饮
企业可以在餐厅内张贴文明饮酒的标语，服务员也可以适时提醒顾客适量饮酒。此外，企事业单位在举办聚餐
活动时，应避免设置饮酒环节，或者提供无酒精饮品作为替代。
  最后，发挥社会监督作用，鼓励公众举报不当行为。政府部门可以设立举报热线或网络平台，方便公众举
报酒桌上的不当行为。对于查实的举报，可以给予一定的奖励，以此激励更多人参与到监督中来。
  总之，解决酒桌上的灌酒、劝酒等行为陋习，需要政府、社会和个人的共同努力。通过宣传教育、法律规
范、文明倡导和社会监督等多管齐下，我们才能有效遏制这一不良风气，营造一个健康、文明的社交环境。


