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【问题1】

近年来，明星子女参加真人秀节目大受欢迎，为了避免真人秀节目过度消费未成年人，防止包装造“星”、一
夜成名，广电总局下发通知，将不允许再播出明星子女参与的真人秀节目。请你谈谈对真人秀节目“限童令”
的看法？

【问题1参考答案】

  近年来，明星子女参与真人秀节目的现象确实引发了不少社会关注和讨论。广电总局出台的“限童令”，
旨在保护未成年人免受过度曝光和商业化操作的侵害，这一政策的出台，体现了对未成年人健康成长的高度重
视，也反映了对社会文化环境的积极引导。我认为，这一政策是及时且必要的，它不仅有助于遏制娱乐至上的
不良风气，还能为未成年人营造一个更加健康、纯净的成长环境。
  首先，从保护未成年人的角度来看，真人秀节目虽然能够带来短暂的关注和利益，但长期来看，过度曝光
可能会对孩子的心理健康和人格发展造成不利影响。未成年人正处于成长和发展的关键时期，过早地接触成人
世界的复杂性和竞争压力，可能会导致他们失去童年的纯真和快乐，甚至产生扭曲的价值观。
  其次，从社会文化的角度来看，过度消费明星子女的现象，容易助长“一夜成名”的错误价值观，尤其是
对青少年观众产生不良示范。这种价值观的传播，可能会让更多的年轻人忽视通过努力学习和工作来实现个人
价值的重要性，转而追求不切实际的快速成功。
  然而，我们也应该看到，真人秀节目本身并非一无是处。它们为观众提供了娱乐和放松的方式，也为参与
者提供了展示自我、锻炼能力的机会。因此，在实施“限童令”的同时，我们也应该思考如何引导真人秀节目
向更加健康、有益的方向发展。比如，可以鼓励制作更多以教育、成长为主题的真人秀节目，让未成年人在参
与的过程中既能展示自我，又能学到知识和技能。
  总之，广电总局的“限童令”是对未成年人保护的一次重要尝试，它体现了对社会责任的担当和对未来一
代的关怀。我们应该支持这一政策，并共同努力，为未成年人创造一个更加健康、有益的成长环境。同时，也
希望相关部门能够继续关注这一问题，不断完善政策，确保其有效实施，真正达到保护未成年人、净化文化环
境的目的。

【问题2】

对于多干事，多担责任，少干事，少担责任，你怎么看。

【问题2参考答案】

  在公务员的职业生涯中，面对"多干事，多担责任，少干事，少担责任"这一现象，我认为这是一种对工作
态度和责任感的深刻考验。公务员作为国家和人民服务的公仆，其工作的核心在于服务与奉献，而非简单的任
务分配和责任规避。因此，我认为公务员应当积极主动地承担更多的工作和责任，这不仅是对个人能力的锻炼，
更是对公共利益的贡献。
  首先，多干事、多担责任体现了公务员的职业素养和担当精神。在公共管理领域，每一项工作都关系到人
民群众的切身利益，积极主动地承担更多工作，能够更全面地了解民情、民意，从而更好地服务于民。例如，
焦裕禄同志在兰考县工作时，不畏艰难，主动承担起治理风沙、盐碱、内涝的重任，最终改善了当地的生产生
活条件，赢得了人民的爱戴。这种精神正是我们每一位公务员应当学习和传承的。
  其次，少干事、少担责任虽然看似可以减轻个人负担，但实际上是对公共资源的浪费和对人民信任的辜负。
公务员的职位不是避风港，而是责任田。只有在不断的工作实践中，才能提升自己的业务能力和服务水平，更
好地满足人民群众的需求。
  最后，我认为公务员应当树立正确的工作观和责任观，将"多干事，多担责任"作为职业信条。这不仅能够
促进个人的成长，也能够推动社会的进步。正如古人云："天下兴亡，匹夫有责。"每一位公务员都应当以高度
的责任感和使命感，投身于公共服务的伟大事业中，为实现中华民族的伟大复兴贡献自己的力量。
  总之，公务员的工作不仅仅是职业，更是一种使命和责任。我们应当以积极的态度面对工作中的每一项任
务，勇于承担责任，不断提升自己，服务人民。只有这样，才能真正实现公务员的价值，赢得人民的尊重和信
任。

【问题3】

有位大师，一生潜心苦练，最终练就了一套“移山大法”。有人诚恳请教：“大师用什么神力，才可以移山？
我怎样才可以练出这般神功呢？”大师笑道：“练此神功其实非常简单，只需掌握一点：山不过来，我就过去。
”谈谈你的理解。
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【问题3参考答案】

  这位大师的“移山大法”故事，虽然简短，却蕴含着深刻的哲理。它告诉我们，面对困难和挑战时，有时
候改变自己的态度和方法，比试图改变外部环境更为有效和实际。这种“山不过来，我就过去”的智慧，是一
种灵活变通、积极主动的生活态度，也是我们在工作和生活中应该学习和应用的。
  在现实生活中，我们常常会遇到各种各样的“山”，这些“山”可能是工作中的难题、人际关系的冲突，
或是个人成长的障碍。面对这些“山”，我们往往会感到力不从心，甚至想要放弃。然而，大师的智慧提醒我
们，与其执着于如何“移山”，不如思考如何调整自己的位置和策略，找到绕过或克服“山”的方法。例如，
在工作中遇到难以解决的问题时，我们可以尝试从不同的角度思考，或者寻求同事的帮助，而不是一味地坚持
己见，期待问题自行解决。
  这种智慧的背后，是对自我局限性的认识和对环境适应性的重视。我们常常高估了自己改变外部世界的能
力，而低估了调整自身以适应环境的重要性。实际上，很多时候，改变自己比改变环境更为可行和有效。这需
要我们具备自我反省的能力，以及勇于改变和适应的勇气。
  为了将这种智慧应用到实际生活中，我们可以采取以下几个对策：首先，培养积极乐观的心态，面对困难
时不轻易放弃；其次，学会灵活变通，不拘泥于固定的思维模式；再次，勇于尝试新的方法和途径，不断学习
和成长；最后，建立良好的人际关系网络，以便在需要时能够获得支持和帮助。
  总之，“山不过来，我就过去”不仅是一种生活智慧，更是一种人生哲学。它教会我们在面对不可改变的
现实时，如何通过改变自己来找到解决问题的途径。这种智慧让我们在人生的旅途中更加从容和自信，无论遇
到多大的“山”，都能够找到属于自己的路。


