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【问题1】

现在很多年轻人出门开始自带物品，比如去奶茶店用自带杯、餐馆就餐自带酒水、超市购物自带购物袋……有
人说这反映出年轻人抠门，不利于提振消费；有人说这反映出年轻人理性意识和环保意识的觉醒，可以促进资
源利用。你怎么看?

【问题1参考答案】

  对于年轻人出门自带物品这一现象，我认为不能简单用“抠门”或“理性环保”的二元标签来概括。它更
像是一面多棱镜，折射出当代青年消费观念、价值取向与社会发展之间的复杂互动。在我看来，这一行为既体
现了年轻一代在消费中的主体性觉醒，也反映了社会转型期消费文化的深层变迁，其影响是多维度的，需要我
们以辩证、发展的眼光来审视。
  首先，从表面看，自带物品确实带有节约开支的实用考量。在生活成本上升、就业竞争加剧的背景下，年
轻人通过自带杯享受折扣、避免购买一次性塑料袋等方式，能够有效降低日常开销。这种“精打细算”并非传
统意义上的“吝啬”，而是基于对自身经济状况的清醒认知，是消费行为趋于务实和精细化的表现。它并不意
味着消费降级或需求萎缩，而是消费选择更加理性，从“为符号买单”转向“为价值买单”。长远看，这种理
性消费习惯有助于培养健康的财务观念，避免盲目攀比和过度负债，为个人和家庭的经济安全奠定基础。
  其次，这一现象更深层地映射出年轻人环保意识和社会责任感的提升。随着生态文明理念的普及，越来越
多的年轻人认识到，个人消费行为与全球环境问题息息相关。减少一次性用品使用、选择可重复利用物品，是对
“减量化、再利用、资源化”循环经济原则的自觉践行。这种绿色消费风尚，不仅直接减少了资源浪费和环境
污染，还能通过消费端的倒逼机制，推动企业优化产品设计、改进服务模式，从而促进整个产业链向绿色低碳
转型。从这个意义上说，年轻人的选择正在悄然重塑市场规则，为可持续发展注入内生动力。
  再者，我们需要辩证看待其对消费市场的影响。短期看，自带行为可能对部分依赖一次性用品销售的企业
造成冲击，但从长远和全局视角分析，它恰恰能激发消费市场的创新活力。例如，商家为吸引自带杯顾客，可
能推出更优质的饮品或特色服务；环保材质的便携餐具、设计感强的购物袋等新产品需求随之兴起，从而催生
新的消费增长点。消费的提振不应简单等同于“多买快扔”，而应转向“质效提升”——即通过提升产品品质、
服务体验和情感价值，实现消费结构的优化升级。年轻人的选择正推动这种转型，促使消费市场从规模扩张转
向内涵式发展。
  最后，这一趋势也提示公共政策和社会服务需要与时俱进。政府部门可以出台激励措施，如对提供自带优
惠的商家给予税收减免，在公共场所增设物品清洁、寄存设施；媒体应加强正面引导，宣传简约适度、绿色低
碳的生活理念；企业则需主动适应变化，将环保责任融入商业模式，开发更符合可持续需求的产品与服务。只
有多方协同，才能让个人行为的“星星之火”，形成全社会节约资源、保护环境的“燎原之势”。
  总之，年轻人自带物品的潮流，是经济理性、环境意识与个体价值表达的交汇。它非但不会抑制消费，反
而可能引领一场深刻而健康的消费革命——从追求物质占有转向注重体验品质，从被动接受市场供给转向主动
参与价值共创。我们应当以开放包容的心态看待这一变化，并积极引导其朝着有利于个人成长、社会进步和生
态文明的方向发展。

【问题2】

乡政府计划开展“安全使用农药”宣传活动，现在有三种宣传方式：
（1）大喇叭广播宣传；
（2）线下开展面对面宣传活动；
（3）线上平台直播宣传。
你会选择哪种宣传方式，并说明理由。

【问题2参考答案】

  面对乡政府计划开展的“安全使用农药”宣传活动，在三种宣传方式中，我将选择以线上平台直播宣传为
主，同时辅以线下面对面宣传和大喇叭广播宣传，构建一个多层次、立体化的宣传体系。这一选择并非简单择
其一，而是基于对农村实际、宣传效果和长远影响的综合考量，旨在实现宣传效果的最大化。下面我将从宣传
的覆盖面、互动性、可持续性以及农村现实条件等维度，详细阐述这一选择的理由。
  首先，线上平台直播宣传能够突破时空限制，实现广泛而深入的覆盖。当前，随着智能手机和移动互联网
在农村的普及，许多农民已习惯通过短视频、直播等平台获取信息。直播宣传可以邀请农业专家、植保技术人
员进行实时讲解，演示农药配比、喷洒规范、防护措施等关键操作，农民可通过手机随时观看，甚至回放复习。
这种方式不仅覆盖了在乡务农的中青年群体，还能吸引外出务工人员关注家乡的农业生产安全，形成更广泛的
社会关注。同时，直播内容可录制后通过微信群、公众号等二次传播，延长宣传的生命周期，这是传统广播或
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一次性线下活动难以比拟的优势。
  其次，线下面对面宣传作为重要补充，能够弥补线上宣传的“最后一公里”短板。尽管线上直播覆盖面广，
但农村仍有部分老年人或不熟悉数字设备的群体，他们可能无法有效参与线上活动。因此，组织农技人员深入
田间地头、村社院落，开展现场示范、答疑解惑，手把手指导农药安全使用，这种“零距离”互动能极大增强
宣传的亲和力和可信度。面对面宣传还可结合当地农时、作物特点，提供个性化指导，解决农民的实际困惑，
这是线上宣传难以完全替代的。但考虑到组织成本和人手限制，线下活动应聚焦重点人群和关键区域，而非全
面铺开。
  再者，大喇叭广播宣传则扮演着基础性、提醒性的角色。农村大喇叭具有即时性、强制收听的特点，适合
在农药使用高峰期（如播种、病虫害防治季节）播放简短、朗朗上口的安全提示，如“配药戴手套，喷药戴口
罩”“用药后洗手，包装莫乱丢”等。这种宣传方式成本低、操作简便，能迅速唤起村民意识，尤其适合覆盖
那些不常使用智能手机的老年群体。然而，大喇叭广播信息容量有限，缺乏深度讲解和互动反馈，因此不宜作
为主要方式，而应作为辅助手段，与线上、线下宣传形成呼应。
  最后，选择以线上直播为主、多元方式结合的策略，还体现了宣传工作的创新性和可持续性。线上直播可
积累视频资料库，成为长期可用的培训资源；线下活动能建立农技人员与农民的直接联系，增强信任；大喇叭
则保持日常警示作用。三者协同，既能适应农村人口结构的变化，又能兼顾不同群体的接受习惯，从而在“安
全使用农药”这一关乎生态安全和农民健康的关键议题上，实现宣传效果从“知道”到“做到”的深化，真正
助力乡村振兴中的安全生产实践。

【问题3】

近期，部分群众在野外挖野菜时，存在忽视生态保护的行为，采取暴力采摘方式，不仅将野菜成片连根拔起，
还致使周边小树折断。如果你是乡镇政府工作人员，发现有人正在进行此类破坏生态的暴力采摘行为，你会如
何制止？请现场模拟。

【问题3参考答案】

  各位乡亲们，大家好！我是咱们乡镇政府的工作人员，刚才路过这片林地，看到大家在采摘野菜，本来是
想过来跟大家打个招呼，顺便了解一下咱们乡亲们的日常生活。但是，我发现大家在采摘的过程中，可能因为
心急或者不太注意，采取了一些不太恰当的方式，比如把野菜成片连根拔起，甚至不小心把旁边的小树也弄断
了。看到这样的情况，我心里确实有些着急，所以想跟大家聊一聊，希望大家能理解我的心情，也听听我的想
法。
  首先，我非常理解大家采摘野菜的心情。野菜是大自然的馈赠，它不仅味道鲜美，还富含营养，很多乡亲
们喜欢在春天采摘一些野菜，既能丰富餐桌，又能感受大自然的乐趣。这种亲近自然、享受生活的态度，是值
得肯定的。但是，我们在享受大自然馈赠的同时，也要记得保护它、珍惜它。因为这片山林、这些野菜，不仅
仅是今天属于我们，更是属于我们的子孙后代，属于未来的每一个人。
  大家可能没有意识到，暴力采摘野菜的行为，其实对生态环境的破坏是很大的。把野菜连根拔起，意味着
这片土地上的野菜资源会迅速减少，甚至可能再也长不出来了。而那些被折断的小树，它们可能需要很多年才
能重新长大，成为这片山林的守护者。生态是一个整体，野菜、树木、土壤、水源，它们相互依存，缺一不可。
如果我们今天为了采摘野菜而破坏了这片生态，明天我们可能就会失去更多，比如水土流失、生物多样性减少，
甚至影响咱们自己的生活质量。
  作为乡镇政府的工作人员，我的职责不仅是为大家服务，也要保护好咱们家乡的生态环境。所以，我想向
大家提出几点建议：第一，采摘野菜时，请尽量使用工具，比如小铲子，只采摘野菜的叶子或嫩茎，保留根部，
让它们能继续生长。第二，注意避开周围的树木和植被，不要因为采摘野菜而伤害到其他植物。第三，如果大
家发现有人在进行破坏生态的行为，也请及时提醒或向我们反映，咱们一起守护好这片绿水青山。
  当然，我知道，光靠劝说可能还不够。接下来，我们乡镇政府也会采取一些措施，比如在重点区域设置提
示牌，宣传生态保护知识；组织一些公益活动，邀请大家一起来种植树木、恢复植被；还会考虑划定专门的采
摘区域，让大家在保护生态的前提下，合理享受大自然的馈赠。我们希望通过这些方式，既能满足大家的需求，
又能保护好生态环境，实现人与自然的和谐共生。
  最后，我想说，保护生态环境，其实就是在保护我们自己的家园。咱们乡镇的美丽山水，是祖先留给我们
的宝贵财富，我们每个人都有责任把它传承下去。我相信，只要大家齐心协力，从自己做起，从小事做起，咱
们的家乡一定会越来越美，我们的生活也会越来越好。谢谢大家的理解和配合！


