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【问题1】

目前新冠肺炎疫情肆虐，对我们的生活、思维方式以及生活方式产生了很多的影响，请谈一谈你的感受。

【问题1参考答案】

  新冠肺炎疫情的爆发，无疑是我们这个时代的一次重大考验。它不仅改变了我们的生活方式，更深刻地影
响了我们的思维方式和价值观念。在这场没有硝烟的战争中，我们每个人都成为了战士，用各自的方式守护着
自己和他人的健康。我的感受是复杂的，既有对疫情带来的不便和痛苦的深刻体会，也有对人类在灾难面前展
现出的团结和勇气的敬佩。
  首先，疫情让我们的生活按下了暂停键。曾经繁忙的街道变得空旷，热闹的聚会变得稀少。我们开始重新
审视生活的本质，认识到健康和安全的重要性。例如，武汉封城期间，全国人民通过居家隔离，有效控制了疫
情的扩散，这体现了集体行动的力量。其次，疫情加速了数字化生活方式的普及。在线教育、远程办公等新模
式迅速崛起，这不仅是对疫情的应对，也是对未来生活方式的探索。比如，许多企业通过远程办公保持了运营，
学校通过网络课程确保了教育的连续性。
  最后，疫情让我们更加珍惜人与人之间的联系。在隔离期间，我们通过视频通话与家人朋友保持联系，这
种新的联系方式虽然不如面对面交流来得直接，但却在特殊时期维系了情感的纽带。疫情也让我们意识到，全
球是一个命运共同体，只有团结合作，才能战胜挑战。
  总结升华：新冠肺炎疫情是一场全人类的共同挑战，它让我们深刻认识到生命的脆弱和宝贵，也让我们看
到了人性中的光辉。在这场疫情中，我们学会了适应、创新和团结。正如古人云：‘艰难困苦，玉汝于成。’
疫情终将过去，但它留给我们的思考和改变将长久地影响着我们的未来。让我们珍惜这段特殊的经历，将其转
化为前进的动力，共同迎接更加美好的明天。

【问题2】

习近平总书记在中国人民大学考察时强调：“立足新时代新征程，中国青年的奋斗目标和前行方向归结到一点，
就是坚定不移听党话、跟党走，努力成长为堪当民族复兴重任的时代新人。”对此，请谈谈你的理解。

【问题2参考答案】

  1. 表明观点：习近平总书记在中国人民大学考察时的讲话，深刻阐述了新时代中国青年的使命与责任，强
调了听党话、跟党走的重要性，为青年一代的成长指明了方向。这一讲话不仅是对青年人的殷切期望，也是对
国家未来发展的重要指引。在新时代的征程上，青年人是国家的未来和希望，他们的成长和发展直接关系到民
族的复兴和国家的繁荣。
  2. 分析观点：习近平总书记的讲话具有深远的意义。首先，它明确了青年人在新时代的角色定位，即作为
民族复兴的生力军。其次，讲话强调了党的领导在青年成长中的核心作用，体现了党对青年一代的关怀和期望。
历史上，无数青年如五四运动中的青年学生，正是听从党的号召，投身于国家的解放和建设事业中，为国家的
独立和人民的幸福作出了巨大贡献。然而，当前也存在一些问题，如部分青年对党的认识不足，理想信念不坚
定，缺乏担当精神等。
  3. 落实观点：为了解决上述问题，首先需要加强青年人的思想政治教育，深化对党的理论和历史的学习，
增强“四个自信”。其次，要通过实践活动，如志愿服务、社会实践等，让青年人在实践中增长才干，锤炼品
格。作为个人，我将积极响应习近平总书记的号召，努力学习，提升自身素质，积极参与社会服务，以实际行
动践行听党话、跟党走的誓言。
  4. 总结升华：习近平总书记的讲话如同一盏明灯，照亮了新时代青年前行的道路。作为新时代的青年，我
们应当牢记嘱托，不负韶华，以坚定的信念和不懈的努力，成长为堪当民族复兴重任的时代新人。让我们携手
同行，在党的领导下，共同书写中华民族伟大复兴的壮丽篇章。


