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【问题1】

近日，一则“提议国家立法严禁家长给15岁以下的孩子购买和使用智能手机”的提议冲上热搜。支持者认
为“宁愿科技发展慢一点，也要让孩子健康快乐成长”；反对者则批评此举是“剥夺孩子的娱乐自由”。对此，
你怎么看？

【问题1参考答案】

  关于“立法严禁家长给15岁以下孩子购买和使用智能手机”的提议，我认为这是一个涉及儿童成长、家庭
教育、科技伦理与社会治理的复杂议题，需要我们在保护与自由、监管与发展之间寻求审慎平衡。简单的一刀
切立法固然能快速回应社会焦虑，但可能并非最优解。我更倾向于通过“疏堵结合、多方共治”的柔性治理模
式，既守护孩子的身心健康，又尊重其合理需求与成长规律。
  支持者的担忧确实反映了当下社会的普遍焦虑。智能手机的过度使用，尤其是对心智尚未成熟的未成年人，
可能带来视力下降、注意力分散、睡眠不足等生理危害，以及网络沉迷、社交障碍、信息过载等心理风险。更
令人忧心的是，一些不良信息、网络暴力、消费陷阱可能侵蚀孩子的价值观。从这个角度看，“宁愿科技发展
慢一点，也要让孩子健康快乐成长”的呼声，背后是对童年本质的深切关怀——童年不应被冰冷的屏幕和算法
所绑架，而应在真实世界的探索、人际互动与自然体验中丰盈成长。立法提议的初衷，是希望以国家强制力为
孩子的健康成长筑起一道防护墙。
  然而，反对者的声音同样值得倾听。简单禁止可能陷入“一刀切”的治理惰性。首先，它可能过度干预家
庭自治与父母教育权。每个家庭情况不同，孩子的成熟度、自控力、使用需求各异，父母本应根据实际情况进
行引导和约束，法律强行划定统一年龄红线，可能削弱家庭教育的灵活性与针对性。其次，在数字化生存已成
常态的今天，智能手机不仅是娱乐工具，更是学习工具、社交工具和安全工具（如定位、紧急联系）。完全剥
夺使用机会，可能让孩子在信息获取、数字素养培养上落后于时代，甚至因“数字鸿沟”而产生被排斥感。再
者，娱乐是儿童的天性与权利，关键在于内容与时长是否健康合理，而非彻底剥夺。最后，执法成本极高，如
何监管家庭内部购买与使用行为，将面临巨大的实践困境。
  因此，我认为更可行的路径是构建一个“政府引导、学校主导、家庭负责、社会协同、技术赋能”的多元
共治体系。政府层面，应加快完善未成年人网络保护法律法规，但不是简单禁止，而是侧重于强制推行“青少
年模式”，严格内容审核，规范应用时长，并对游戏、直播、社交平台施加更严格的年龄验证和消费限制。同
时，加大对优质儿童数字内容创作的扶持。学校层面，应将媒介素养教育纳入课程体系，教会孩子如何辨别信
息、管理时间、安全上网，并规范校内手机使用管理。家庭层面，父母应承担首要责任，通过订立使用规则、
丰富线下生活、以身作则等方式，引导孩子形成健康的使用习惯，而不是将监管责任完全推给法律。社会层面，
媒体应加强正面宣传，社区可组织更多线下亲子活动，形成关爱未成年人成长的氛围。技术层面，鼓励开发更
智能的家长管控工具和有益身心的教育应用。
  归根结底，我们面对的不是智能手机这个“物”，而是如何让科技为人的全面发展服务这一永恒命题。孩
子的健康成长，需要的是充满陪伴、引导和关爱的“数字护航”，而非一道简单粗暴的“数字禁令”。通过系
统性的社会治理和润物无声的教育引导，我们完全可以在拥抱数字时代的同时，守护好每一颗童心，让他们在
现实与虚拟的世界中都获得健康、快乐、全面的成长。

【问题2】

为提升白银市文化旅游的知名度，现计划赴外地市举办“白银文旅推介会”。如果此次活动由你负责，你将如
何组织安排？

【问题2参考答案】

  如果由我负责组织白银文旅推介会，我将以“讲好白银故事，展示多彩魅力”为核心目标，通过系统策划、
精准实施和持续跟进，确保活动取得实效。我认为，一场成功的文旅推介会不仅是信息的单向传递，更应成为
一次深度体验、情感连接和合作对话的平台。因此，我会从前期调研、中期执行到后期评估三个阶段，进行全
方位、立体化的组织安排。
  在前期筹备阶段，我将重点做好三方面工作。首先，深入调研，精准定位。我会组织团队全面梳理白银市
的文化旅游资源，包括黄河石林、会师旧址、工矿遗址、特色民俗等核心资源，并分析目标客源市场的需求特
点。根据调研结果，确定推介会的主题，例如“黄河之上·多彩白银”或“红色记忆·工业乡愁”，并选择文
化相近、客源潜力大的外地市作为举办地。其次，精心策划，丰富内容。我会设计多元化的推介形式，不仅包
括传统的图文展示和领导致辞，更会融入情景短剧、非遗展演、特色美食品鉴等互动环节，让参会者能看、能
听、能尝、能感，全方位沉浸于白银的文化氛围中。同时，提前制作精美的宣传册、短视频和VR体验素材，为
现场造势和线上传播做好准备。最后，周密协调，保障到位。我会制定详细的活动方案、预算和应急预案，明
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确团队分工，并与举办地的场馆、媒体、旅行社、商会等机构建立联系，确保场地、设备、嘉宾邀请、媒体宣
传等环节无缝衔接。
  在活动执行阶段，我将着力营造热烈、专业、开放的现场氛围。活动当天，我会统筹全场，确保流程顺畅。
开场通过一段震撼的视觉短片吸引注意力，随后由市领导进行主旨推介，阐述白银文旅的发展愿景和政策支持。
核心环节是沉浸式体验区，设置“红色传承”、“黄河奇观”、“工矿探秘”、“乡村寻味”等主题板块，由
讲解员、非遗传承人现场展示互动。同时，举办一场务实高效的文旅合作洽谈会，组织白银市的景区、酒店、
文创企业与外地旅行商、投资机构进行一对一洽谈，力争签署一批客源输送或项目合作协议。我会特别注重媒
体融合传播，邀请主流媒体、旅游达人进行现场报道和直播，并同步在白银文旅官方账号及各大社交平台发起
话题互动，扩大线上影响力。
  在活动结束后，我的工作重点将转向成果转化和长效维护。一方面，立即对活动进行总结评估，收集参会
嘉宾和媒体的反馈，分析媒体报道数据和社交平台热度，衡量活动的直接效果。另一方面，也是更关键的一步，
是做好后续跟踪服务。对洽谈会上达成的合作意向，指定专人跟进落实，推动协议转化为实际项目或旅游线路。
将本次活动积累的客商资源、媒体资源纳入白银文旅推广数据库，定期发送最新的旅游资讯和优惠政策，保持
长期联络。最后，我会建议将此次推介会的精彩内容制作成线上资料包，持续用于日常宣传，并规划系列推介
活动，形成持续性的营销攻势，真正把“一次活动”的热度转化为“长久品牌”的魅力。


