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【问题1】

党员干部要秉持正确价值观，心怀荣誉感，坚守原则与底线，保持廉洁自律，常修浩然正气。请谈谈你的理解。

【问题1参考答案】

  党员干部秉持正确价值观、心怀荣誉感、坚守原则底线、保持廉洁自律、常修浩然正气，这不仅是个人修
养的体现，更是新时代对党员干部的必然要求。它如同一盏明灯，照亮前行的道路；如同一面镜子，映照内心
的纯净；如同一座灯塔，指引人生的航向。这五个方面相互关联、相互促进，共同构成了党员干部的精神支柱
和行为准则，是确保我们党永葆先进性和纯洁性的重要保障。
  正确价值观是党员干部的思想根基。价值观决定行为取向，只有树立正确的世界观、人生观、权力观，才
能在大是大非面前保持清醒，在利益诱惑面前站稳脚跟。心怀荣誉感是党员干部的精神动力。荣誉感源于对党
和人民事业的忠诚与热爱，它激励党员干部珍惜身份、担当使命，在平凡岗位上创造不平凡的业绩。坚守原则
与底线是党员干部的政治品格。原则是行为的标尺，底线是不可逾越的红线。党员干部必须时刻牢记党的纪律
和规矩，做到心中有戒、行有所止。保持廉洁自律是党员干部的立身之本。廉洁是底线，自律是保障。只有清
清白白做人、干干净净做事，才能赢得群众的信任和拥护。常修浩然正气是党员干部的境界追求。浩然正气是
一种刚正不阿、光明磊落的精神气质，它需要党员干部不断加强党性修养，提升道德境界，做到内化于心、外
化于行。
  在党的光辉历程中，无数优秀党员干部用行动诠释了这些要求的深刻内涵。焦裕禄同志身患重病仍坚守兰
考，带领群众治沙治碱，他心中装着全体人民，唯独没有自己，展现了心怀人民、无私奉献的荣誉感与浩然正
气。谷文昌同志在东山县工作时，立下“不治服风沙，就让风沙把我埋掉”的誓言，带领群众植树造林，将荒
岛变为绿洲，体现了坚守原则、实干担当的廉洁自律精神。杨善洲同志退休后主动放弃进省城安享晚年的机会，
扎根大亮山义务植树造林，将价值数亿元的林场无偿捐给国家，他用一生践行了共产党人的价值观与底线原则。
这些典范犹如璀璨星辰，照亮了党员干部的前行之路。
  作为新时代的党员干部，我们必须将这些要求融入血脉、见诸行动。要不断加强理论学习，筑牢信仰之基；
要时刻反躬自省，锤炼党性修养；要严格约束言行，守住廉洁关口；要勇于担当作为，践行初心使命。唯有如
此，才能在大浪淘沙中保持本色，在时代洪流中砥砺前行，真正成为党和人民信赖的骨干力量。
  总之，党员干部的价值观、荣誉感、原则底线、廉洁自律与浩然正气，共同铸就了不可撼动的精神长城。
它们不是空洞的口号，而是具体的实践；不是一时的要求，而是终身的追求。让我们以榜样为镜，以使命为帆，
在新时代的征程中，永葆赤子之心，常怀敬畏之念，坚守清廉之本，涵养正气之魂。如此，方能不负人民重托，
无愧历史选择，在实现中华民族伟大复兴的壮阔画卷中，书写下属于党员干部的忠诚与担当，让党旗在人民心
中永远高高飘扬。

【问题2】

近年来，添加中草药的食品、饮料等不断出现，备受消费者的青睐。有些人认为这对身体好，会起到积极作用，
还有一些人觉得不信任，担忧其质量可能存在问题，需加强监管，请问你怎么看？

【问题2参考答案】

  对于中草药添加食品饮料这一新兴现象，我认为应当秉持辩证看待、科学引导、规范发展的态度。这既体
现了传统中医药文化与现代食品工业的创新融合，也反映了消费者对健康生活的多元化需求，但同时也确实存
在质量参差不齐、监管标准滞后等现实问题。我们需要在尊重市场创新活力的基础上，通过完善法规标准、加
强全过程监管、提升公众科学认知，推动这一产业健康有序发展，真正让传统智慧惠及现代生活。
  从积极层面看，中草药添加食品饮料的兴起具有多方面的积极意义。首先，这是中医药文化创造性转化和
创新性发展的生动实践。将药食同源的传统理念融入日常饮食，让枸杞、红枣、金银花等传统药材以更便捷、
更时尚的方式进入大众生活，有助于传承弘扬中华优秀传统文化。其次，这契合了当前大健康产业的发展趋势。
随着生活水平提高，人们从“吃得饱”转向“吃得好”“吃得健康”，这类产品满足了消费者对功能性、养生
型食品的特定需求。再者，这也为农业转型升级和乡村振兴提供了新路径。许多中草药原料产自农村地区，相
关产业发展能够带动种植、加工、销售等环节，促进农民增收和区域经济发展。
  然而，我们也不能忽视其中潜藏的风险与挑战。最核心的问题是产品质量与安全风险。部分商家可能利
用“中草药”“古法”“养生”等概念进行夸大宣传，实际添加量微乎其微，却以高价牟利；更严重的是，如
果原料种植受到污染、加工过程不规范，或擅自添加未经许可的药材品种，可能带来食品安全隐患甚至健康损
害。其次，监管体系存在滞后性。目前对于“食药同源”物质的管理清单更新较慢，部分新资源食品的评估审
批周期长，而市场创新速度快，导致一些产品处于监管模糊地带。标准体系也不健全，比如功效成分含量、真
实性鉴别、适宜人群标识等缺乏统一规范。此外，消费者认知存在误区。很多人将“中草药添加”简单等同
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于“安全无害”“包治百病”，忽视了中医强调的辨证施治和个体差异，盲目食用可能适得其反。
  因此，要让中草药添加食品饮料行业行稳致远，必须多管齐下、系统施策。首要任务是加快完善法规标准
体系。相关部门应基于科学风险评估，动态更新“食药同源”物质目录，明确允许添加的品种、用量范围及禁
忌人群。制定针对性的产品标准，规范标签标识，要求明确标注主要功效成分含量、原料来源、不适宜人群及
警示语，杜绝虚假夸大宣传。其次是强化全过程监管。建立从田间到餐桌的全链条追溯体系，加强对原料种植
环境、采收加工、生产经营环节的监督检查，严厉打击非法添加、以次充好等违法行为。利用大数据、区块链
等技术提升监管效能，实现来源可查、去向可追。再次是加强科研支撑与科普引导。鼓励产学研合作，开展中
草药原料的安全性、功能性及配伍禁忌的现代科学研究，为标准制定提供依据。同时通过媒体、社区、医疗机
构等多渠道，向公众普及“药食同源”的科学知识，引导理性消费，明白“养生食品不能替代药物”的基本道
理。最后是推动行业自律与社会共治。行业协会应制定团体标准，引导企业诚信经营。畅通消费者投诉举报渠
道，发挥媒体监督作用，形成政府监管、企业负责、行业自律、公众参与的社会共治格局。
  总之，中草药添加食品饮料的流行是消费升级与文化自信的体现，但其健康发展离不开“有效的市场”
和“有为的政府”协同发力。我们应以开放包容的心态支持创新，以严谨审慎的规范防范风险，让这一融合传
统与现代的产业，真正成为守护人民健康、弘扬中华文化、促进经济发展的积极力量。

【问题3】

单位要组织一场针对大学生求职的反诈宣传活动，你是活动负责人。配合你的小李行事果断但性格急躁，工作
不认真，老张工作细致但优柔寡断，两人工作时发生了矛盾，你怎么调解？

【问题3参考答案】

  作为本次反诈宣传活动的负责人，面对小李与老张因工作风格差异而产生的矛盾，我深知这不仅关乎团队
和谐，更直接影响活动成效。因此，我将秉持“求同存异、优势互补”的原则，以促进团队协作为目标，通过
沟通协调化解矛盾，确保活动顺利推进。
  首先，我会分别与小李、老张进行一对一沟通，倾听双方诉求，全面了解矛盾症结。与小李交流时，我会
肯定他行事果断、执行力强的优点，同时委婉指出急躁可能影响工作细致度，建议他在快节奏中适当放缓脚步，
注重细节把控；与老张沟通时，我会赞扬他工作细致、考虑周全的长处，但也引导他认识到优柔寡断可能延误
决策，鼓励他在充分思考后增强决断力。通过个别谈心，既让双方感受到尊重，也为后续调解奠定基础。
  其次，在掌握双方情况后，我会组织一次三人座谈会，营造坦诚交流的氛围。会上，我将引导小李和老张
换位思考：让小李理解老张的细致是对活动质量的负责，让老张认识小李的果断是推进效率的保障。同时，我
会结合反诈宣传活动特点，强调两者风格互补的重要性——活动策划需要老张的周密设计，现场执行则需要小
李的快速反应。通过聚焦共同目标，促使双方看到彼此价值的不可替代性。
  随后，我会根据两人特长优化分工，实现优势最大化。让老张负责宣传材料审核、案例梳理等需要精细操
作的工作，而让小李承担现场协调、应急处理等需要快速决断的任务。在分工中明确交叉协作节点，建立定期
沟通机制，要求双方在关键环节必须共同商议、相互确认。这种安排既能发挥各自优势，又能通过流程设计强
制双方互动，在实践中增进理解。
  最后，我将建立长效协调机制。在活动筹备期间设置每周协调会，及时化解潜在分歧；对双方合作成果给
予公开肯定，强化团队认同感。此外，我也会反思自身领导方式，加强对团队成员性格特点的把握，未来在任
务分配时更注重性格适配，从源头减少摩擦可能。
  总之，调解此类矛盾需要兼顾情、理、法：以情感沟通软化对立，以理性分析凝聚共识，以制度安排保障
协作。通过个性化沟通、团队化整合、科学化分工与常态化协调，我相信不仅能化解当前矛盾，更能打造一支
刚柔并济、高效协同的反诈宣传团队，为大学生提供一场既严谨又生动的防骗知识盛宴。


